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                                  新东方网（中考）频道

鸡鸣驿中学2011～2012学年度第二学期七年级月考政治考试试卷
（满分：100分   时间：60分钟 ）

一、单项选择题：(每题3分，计51分)

1、自然界最珍贵的东西是

A、金钱　B、生命　C、水资源　D、矿产资源

2、进入青春期的我们不可避免地会遇到矛盾，其下列说法不正确的是

A、独立性和依赖性　　　　B、自制性和冲动性

C、快乐性与烦恼性　　　　D、封闭性与开放性

3、两个同学为了一件事，闹得不可开交，老师要求他们把各自的情况以致委屈说一下，这种调节情绪的方法叫做

A、意志控制法　B、尽情倾诉法　C、认识改变法　D、合理发泄法

4、在学习和生活中，我们总会遇到不如意的事情，产生不良的情绪。下列调节情绪的做法正确的是（   ）

A.因为考试考砸了，小刚被妈妈教训了几句，他决定离家出走

B.丽丽在上学路上丢了一本书，越想越难过，忍不住上课时哭了起来

C.小花期中考试没考好，但她不气馁，为自己加油，还制定了学习计划

D.明明参加演讲比赛没有获得好成绩，生气得推翻了自己的课桌

5、下列对“追星”的说法错误的是

A、学习明星的好品德，超越自我，走向成熟

B、要尊重，不要盲目崇拜

C、善于发现自身的美好与独特

D、不顾一切地仿效、追随

6、寓言故事：有一天，孔雀向喜鹊哭诉：“我的声音太难听了。人家夜莺的声音多美妙啊。”喜鹊安慰道：“可是你有美丽的羽毛，这是别的鸟儿都不能比的。”对话告诉我们（    ）
  A．美丽的羽毛比美妙的声音更重要    B．只有他人对自己的评价最客观

  C．要全面认识自己的优点与不足      D．从外在形象认识自己最重要

7、与他人沟通的技巧，错误的是，

A、要求他人一定要听自己的话　　　B、善于体谅他人

C、主动与他人交流　　　　　　　　D、认真倾听他人的意见

8、“红军不怕远征难，万水千山只等闲……三军过后尽开颜”，红军的乐观精神是红军战胜困难得以胜利的重要原因。这说明         (    )
A、不同情绪会对人的智力发展产生不同影响      B、积极情绪是激励人们战胜困难的推动力   C、消极情绪能够抑制人们的活动能力    D、情绪分为积极情绪和消极情绪

9、学会善于表达不满，就要做到①得体的表达自己的不满 ②随便表达自己的不满 ③不伤害对方 ④有利于问题的解决

A、①②③     B、②④      C、①③④       D、②③④
10、你无法改变天气，却可以改变心情；你无法控制别人，却可以掌握自己。这句话告诉我们的道理是
A、要有积极向上的生活态度和目的
B、要学会正确认识和评价自己，不要低估自己
C、要有广泛的兴趣爱好和良好的控制能力
D、要善于调节和控制自己的情绪，做情绪的主人
11、青春期是
①人生的黄金时期  　 ②人生的黄昏期    　③人生的急剧变化期

④人生事业的奠基期       ⑤人生的成功期

A、②③⑤  B、②③④     C、①②③④⑤     D、①③④

“他们纵身一跃，划出了人生最美丽的弧线，他们奋力一举，绽现出生命最高尚的光芒”。2009年10月24日，长江大学陈及时、方招、何东旭三名大学生为抢救落水[image: image1.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




少年献出年仅19岁的生命。据此回答12～13题。
12、七年级2班学生对长江大学陈及时、方招、何东旭三名大学生的行为进行评析，下面是他们的一些观点，你认为正确的是（    ）

①没有正确评估救人的风险，不应当提倡和鼓励    

②没有掌握必备的救人知识和技能， 不应当肯定和表扬 

③体现了强烈的社会责任感，唤醒了社会公德    

④体现了生命的崇高和尊严，延伸了生命价值

A. ①②   B. ③④     C. ①③    D. ②④

13、长江大学陈及时、方招、何东旭三名大学生的事迹感动你我、感动中国。他们的行为让我们懂得（    ）

A．任何时候都不要放弃自己的生命

B．牺牲了自己就不能延伸生命的价值

C．生命的意义不在于长短，而在于对社会的贡献

D．要肯定、尊重自己的生命就不要善待他人的生命了

14、下列能体现珍爱生命、善待生命的行为有      ①小宇买了一只小狗，养了一段时间，发现很烦就将它遗弃了 ②小亮劝阻了小涛践踏草坪 ③小芸救护了一只受伤的小鸟   ④游人向动物园里的猴子乱扔食物（    ）

A. ①②  B. ②③    C. ③④   D. ①④

15、小明所在学校不定期举行各种逃生演练、急救训练等活动。对此他很不以为然，常找借口不愿参加。下列说法中，最能说服小明的是 （    ）
A.人的生命是顽强的，也是脆弱的，珍爱生命从小事做起

B .人的生命具有独特性，每个人都有自己独特的风格和特点 

C.生命需要彼此尊重，相互依存

D.通过逃生演练、紧急疏散活动实现人生价值

在本届奥运会男子50米汽步枪决赛中，射击名将埃蒙斯在领先3.3环的巨大优势下，由于过度紧张，最后一枪仅打出了4.4环，最终无缘金牌。据此回答16～17题。
16、这件事给我们的启示是（    ）

①情绪影响人们正常水平的发挥    ②保持沉着冷静是取胜的唯一法宝  

③善于调控自己的情绪至关重要    ④理智控制是调控情绪的唯一方法

A. ①②   B. ②④     C. ①③    D. ③④

17、对于情绪的作用，下列认识不正确的是（    ）

A.不同情绪会对人产生不同作用         B.情绪对人的学习、工作、生活影响不大

C.情绪积极时，人的行为也积极         D.情绪消极时，人的行为也消极
二、非选择题(49分)

18、（8分）材料一：“我长大了，想自主安排自己的学习生活，而爸妈总要我听他们的，烦死了！”“我有很多话想和老师谈，但又怕他批评我，说我思想不纯洁；”

材料二“过去，我总是将自己封闭起来，有了喜悦或烦恼，既不愿告诉父母，也不愿告诉同学，只知道把它装进日记里。后来，我发现，日记容量太小，装不下我的心灵世界，日记也过于封闭，照不进明媚的阳光。于是，我下决心打开心灵之窗，敞开心灵之门，主动地把自己的喜悦或烦恼告诉父母、老师、同学和朋友。结果，我的喜悦越来越多，烦恼越来越少。”

（1）材料一说明了说明问题？（4分）

（2）结合材料谈谈，你所知道消除烦恼、快乐成长的方法？（4分）

19、 以下是某班QQ群中小明和几个同学的聊天记录。（14分）
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运用所学知识，结合材料回答下列问题：

（1）小明在认识自我方面存在什么问题？（2分）

（2）从材料中可以看出小明具有哪些优良品质？（4分）

（3）请从有意义的人生角度谈谈小明爸爸的说法为什么是错误的。（4分）

（4）结合自身实际，谈谈我们应怎样实现人生的意义。（4分）

20、（8分）生活中的小事时常令我们感动，感悟亲情能让我们更多地体味家庭的温馨。小卉是个七年级的学生，她的父母工作都很忙，工作单位离家也比较远，经常很迟才能回家。小卉就自己用微波炉把妈妈早晨准备好的饭菜加热一下，或者泡一碗方便面作午餐，然后，把下午的功课认真预习一遍，再上学。一天，都快要到下午上学的时间了，爸爸才满面倦容地回到家。小卉赶紧到厨房。帮爸爸加热饭菜，并为爸爸泡杯茶。等她从厨房理出来时，劳累的爸爸已经躺在沙发上睡着了。小卉轻轻地把茶水和饭菜放在桌上，又拿来毛毯，蹑手蹑脚地盖在爸爸身上，然后背上书包，悄悄地关上门上学去了。 轻轻地关门声还是惊醒了爸爸，望着身上的毛毯和桌上热腾腾的茶水、饭菜，爸爸的眼睛湿润了......

（1）从材料中的划线部分可以发现，在小卉身上有哪些值得我们学习的闪光点？（4分）

（2）人人都盼望着有个温馨的家。在家庭生活中，我们应该如何与父母相处？（4分）
21、（19分）追星在当前中学生很普遍，他们喜欢挂心目中偶像的照片，仿照偶像的言行举止，据报道：为了观看心目中的偶像的演唱会，有些学生甚至逃课；有些学生对自己怎么看怎么不顺眼，非常自卑，为了像明星一样瘦身而盲目节食带来诸多疾病，为此初一（3）班决定在全校开展一个调查，请你帮助完成下列问题。

（1）搞这次调查可以采取哪些方式？（4分）

（2）“明星现象”产生的原因有哪些？（5分）

（3）你怎样正确对待明星崇拜？（6分）

（4）请用所学知识说服这些同学悦纳自己。（4分）

七年级政治参考答案

一、选择题

	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	答案
	B
	C
	B
	C
	D
	C
	A
	B
	C
	D
	D
	B
	C
	B
	A
	C
	B


二、简答题

18、（8分）（1）说明了青少年独立意识和自我意识增强；渴望得到别人的尊重，渴望爱与被爱，渴望朋友的到来。（答出其中一点得2分，共4分）

（2）充分悦纳自己，提高自制力，克服自己的不足，学会用正确的方式（比如写日记）进行倾吐、宣泄；敞开心扉，学会与家长、老师沟通，学会得体地自己的不满。（答出其中一点得2分，共4分）

19、（14分）（1）小明没有客观的认识和评价自己的优缺点。

     （2）小明具有诚实守信、善于合作、团结友善、乐于奉献的优良品质。

     （3）有意义的人生在于对他人、对社会有所贡献。贡献不在大小，只要能以积极的人生态度去生活，正确对待社会，对待人生，有明确的进取目标，脚踏实地，从日常点滴做起，为他人、集体、社会作出应有的贡献，而不是以能不能考上重点大学来衡量。

（4）实现人生的意义，追求生命的价值，要脚踏实地，从现在做起，从一点一滴的小事做起。（ 4分）（若考生结合日常生活回答，只要观点正确，做法可行，均可酌情给分。每回[image: image2.png]ok A SR (ZXXK.COM)




答出一种正确做法给2 分，给满 4 分为止。如：①  树立远大理想，确立人生进取目标；②  努力学习，不断提高自身素质；③积极参加社会公益活动；当他人遭遇困难需要帮助时，尽自己所能伸出援助之手。）
20、（1）自立（会做家务）；自觉（学习主动）；善解人意；孝敬父母等。（答出其中一点得2分，共4分）

（2）尊重父母，听从父母的教导；孝顺父母，不顶撞父母，克服逆反心理；懂得感恩父母，心里想着父母，关心体贴父母。以实际行动回报父母，为父母做力所能及的事；多与父母沟通交流，能谅解父母的过错等。（答出其中一点得2分，共4分）

21、（1）问卷调查法，访谈调查法等（4分）
（2）p25正文（5分）

（3）明星崇拜是青少年生理、心理发展到一定阶段的常见现象。心目中的偶像要尊重，但也不可盲目崇拜,同时，我们要认真地欣赏自己，发现自己的美好和独特这样才能不断超越自我，走向成熟。（6分）

（4）我们每个人都是一个独特的生命个体,我们只有如实的了解自己,才能战胜自卑,愉快的接受自己,更好的发展自己（4分）
小明：真郁闷，昨天英语考试又不理想，我真的比别人笨点。


小乐：不会啊，我觉得你挺聪明的，班级里电脑坏了，哪一次不是你来搞定的！


小明：雕虫小技。但我感觉在班级里仍然是个不受欢迎的人。


小雪：其实你很受欢迎啊！每次大扫除，你都抢着提水、擦地，大家都争着要和你分在一组呢。


小明：那又怎样？我成绩不好，还不照样被人看不起？


小乐：怎么会呢？我老妈还一直夸你呢？上次你答应来我家修电脑，虽然下大雨，你仍然准时到达。我们都很感谢你呢.


小明：哎！我爸说了，将来一定要考上重点大学，如果考不上，那人生就没有什么意义了。


……
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