
时间

第1天

时间 6:45-7:15 7:15-8:00 8:00-8:30 8:30-11:00 11:00-12:00 12:00-14:30 14:30-14:45 14:45-15:45 15:45-17:30 17:30-18:30 18:30-20:30 20:30-22:00 22:00以后

第2天 沟通交往

第3天 文化讲座

第4天
德、法、日
课程客串

第5天 电影欣赏

第6天 外教沙龙

第7天 羽毛球比赛

第8天 感恩父母

第9天
“记忆”风暴

竞赛

第10天
创意“营服秀

”

第11天

第12天 电影欣赏

第13天
德、法、日
课程客串

第14天 留学资讯

第15天 外教沙龙

第16天 联谊运动会

第17天 有奖竞猜

第18天 营花营草比赛

第19天
结营晚会--回

忆

第20天

德、日、法夏令营课程表

18:15-19:00

入营仪式

正式上课

入营报到

13:00-17:00

起床洗漱

起床洗漱

在寝室楼
下集合并
统一带队
至食堂用

餐

早读，预
习

授课：语言
知识技能；
实际运用能

力提高

授课：语言知
识技能；实际
运用能力提高

晚自习（完成
每日学习任
务，包括默背
单词，课后练
习作业等）

短暂休息

离营返家

熄灯就寝

午餐以及午休
授课：语言知
识技能；实际
运用能力提高

短暂休息 熄灯就寝

在寝室楼
下集合并
统一带队
至食堂用

餐

早读，预
习

15:45-16:45
体育锻炼

16:45-17:30
回寝室洗漱

15:45-16:45
体育锻炼

16:45-17:30
回寝室洗漱

晚自习（完成
每日学习任
务，包括默背
单词，课后练
习作业等）

授课：语言
知识技能；
实际运用能

力提高

户外课+活动

自由活动（排
练节目，交流
情感，相互拉
票等）

自由活动（排
练节目，交流
情感，相互拉
票等）

晚餐

晚餐
午餐以及午休
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