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教育的重点

• 真正的教育，是自由的精神、公民的责任、
远大的志向，是批判性独立思考、时刻的
自我觉知、终身学习的基础、获得幸福的
能力。

• 如果一个学生从耶鲁大学毕业时，仅仅拥
有了某种专业的知识和技能，这是耶鲁教
育最大的失败。——耶鲁大学历届校长「理查德·莱文」



我在教育论坛的讲话

• 在中国教育一直是个狭隘的概念，我们一直认
为教育就是教学生认字，做数学题，学习科学
知识。但实际上教育最重要的是培养学生正确
的价值体系和人格、人品。教育最重要的核心
是良知、理性、判断力、独立思考、精神自由，
和人格独立。这些东西都必须变成未来远远不
只十年中国教育的核心内容。我认为所有的创
新能力和创造能力更多的是来自于基础思维模
式的奠定，如果一个人从小在独立思考和探索
精神中培养出来，他的基础思维能力一定具备
创新和创造能力，一定不是学技术本身能够把
创新能力和创造能力带起来的。



成功的七大要素



学习能力、考试能

力、研究能力.

面对困难、挫折

、失败等的抗打

击能力和自我鼓

励能力

我是谁

逆商

智商 情商

被人信任
善于分享
乐于助人



² 中国不缺工人，不缺农民，不缺会想事的人，但是中国缺
ACE人才。这种尖端人才才是真的要培养。说这样的话，
不是不承认人类的平等，不是任性任意，而是承认现代社
会人类分工合作的现实。

² 这个ACE是什么呢？

² A 是Aesthetic, 审美感，能够看到别人看不到的东西，能够
领悟别人领悟不到的东西。

² C是Creative, 创造力，能够分析问题，解决问题和创造新
概念，新事物。

² E是Empathic, 情感共鸣能力，能够敏锐地感受并影响到其
它人的感情。简称ACE。



² 在任何一个社会层级,感性素质,对一个人赢得社会生存竞
争的优势,都是十分重要的。如果我们的家长让孩子跟着考
试升学的指挥棒转,把所有的时间与精力都用在学校考试科
目的学习上,孩子就完全有可能赢在起跑线,输在终点站；
赢在学校考试,输在社会竞争；得在分数上,失在生活中。

² 有感性素质的人，才会享受生活。感性素质是人们获得幸
福人生的重要条件。感性素质低，就会造成人们“只要实
用，不顾审美”；“只重功能，忽略美观”。

² 感性智慧就是人对于情感、意境、诗歌、音乐等的感知能
力，并通过这种能力获得幸福的能力。





• 我们不得不承认的一个现实是，现在大多的家庭还是主

要由妈妈来承担孩子的教育责任，因此，妈妈的言行举

止对孩子的成长有着非常大的影响。妈妈的素质，将决

定孩子的一生。

• 一个家庭，哪怕穷的家徒四壁,只要有一个善良、节俭、

乐观、整洁和好学的女人在料理，这样的家庭仍是心灵

的圣堂与快乐力量的源泉。



素素的故事

爸爸妈妈，我一直希望可以成为你们希望我成为的那种人，

可是，我始终成不了那种人。我很累，我一直活在不属于自

己的圈子里，别人的优秀都是用来突出我的愚笨。太累了，

就想休息，或许在天堂可以找到我的同类，不聪明，但活得

很快乐。

聪明的妈妈生了个不聪明的孩子，不肯接受现实，可怜。不

聪明的孩子有个聪明的妈妈，被拔苗助长，可怜。



全惠星博士
曾任耶鲁大学教授

现任东岩文化研究所理
长



• 被誉为“韩国首席妈妈”，将6个子女全部培养成哈佛

大学和耶鲁大学的博士，毕业后，他们分别担任著名大

学的教授、院长和美国白宫卫生部长助理等要职。

• “我在研究中国古代文化中受到了启发，中国有句话

‘功夫在诗外’，运用到我的教育方法中就是功夫在

‘学’外。”



• 妈妈们要懂得发展自我

• 不仅有能力养育孩子，还要有能力引导孩子

• 创造一个随时随地读书的环境

• 感情好的夫妻容易成为榜样



� 鼓励是让孩子进步的好方法。

� 鼓励教育最重要的使用是在孩子挫折和失败的时
候。

� 鼓励教育不是掩盖孩子的缺点，而是正视自己的
不足并且努力。

� 较好的方式是对孩子所付出的努力──这一他们能
够自己控制的因素──予以鼓励。

� 鼓励和表扬的区别是什么？鼓励在过程，是对孩
子付出的努力给予承认，而表扬只认结果。



² 没有原则的父母教育出没原则的孩子，并且失去
孩子对他们的尊重。孩子需要原则，这让他们的
成长有了土壤，没原则的孩子会经常碰壁，不知
道什么时候就会碰壁使他们安全感丧失，从而失
去进取心！

² 原则和规矩不是束缚孩子，而是让孩子知道生存
和生活的边界，不是限制孩子的创造力和活力。



教育
是习惯的培养 习惯成自然

个性成命运

重复成习惯

自然成个性





² 天赋和爱好是孩子幸福和专注的基础。

² 梦想是孩子一生发展的动力，梦想和高分数、名
牌大学没有关系。梦想是一种志向，名牌大学只
是目标。

² 成为一个领域的顶级偏才，也比一无所长名校毕
业生会更有成就。

² 任何领域的突破性发展，都需要付出超常的努力。



²终生学习

²全球视野

²独立人格

²社会责任




