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2019~2020 学年第一学期七年级阶段性测评  

道德与法治试卷分析 

选择题（共 45 分） 

下列各题只有一个最符合题意的答案，请将其字母标号填入下表相应题号下的空格内。每

小题 3 分，共 45 分。  

 

1.2019 年 9 月 16 日至 22 日国家网络安全宣传周活动在全国范围内开展，活动有

展览、论坛、知识技能竞赛、公益广告等多种形式。今年的主题为（  ）  

A.确保网络安全   造福亿万人民        B.共建网络安全   共享网络文明  

C.网络安全为人民  网络安全靠人民     D.抵制网络谣言   共建清朗空间  

答案 :C 

解析 :本题考查时政内容。2019 年  9 月  16 日至  22 日国家网络安全宣传周主

题“网络安全为人民，网络安全靠人民。”故 C正确。  

2.为了庆祝中华人民共和国成立 70 周年，隆重表彰为新中国建设和发展作出杰

出贡献的功勋模范人物，弘扬民族精神和时代精神，根据第十三届全国人民代表

大会常务委员会第十三次会议的决定，授予于敏等 8 人             ,授予劳

尔·卡斯特罗·鲁斯等 6 人友谊勋章，授予叶培建等 28 人      （  ）  

A.共和国勋章    国家荣誉称号       B.国家荣誉称号   国家勋章  

C.国家最高科学技术奖   国家荣誉称号     D.改革先锋人物称号   国家勋章  

答案 :A 

解析 :本题考查时政内容。 9 月  17 日国家主席习近平签署主席令：在庆祝中华

人民共和国成立 70周年之际授予 42人国家勋章和国家荣誉称号，获得共和国勋章

的有于敏、申纪兰（山西）、孙家栋、李延年、张福清、袁隆平、黄旭华、屠呦

呦。于漪、申亮亮、都贵玛、卫兴华、朱彦夫、热地、王继才、叶培建 28人荣获

国家荣誉称号，其中“人民艺术家”郭兰英（山西）、  “人民教育家”卫兴华

（山西）。  

3.  吴天对妈妈说：“从跨入中学校门的那一刻起，我就进入一个新的学习阶段了。”

中学阶段  

①只考虑自己的学习就可以了，不要太在意学校的其它方面    ②让我们的生命

翻开了新的篇章③意味着新的机会和可能，意味着新的目标和挑战④是人生发展

的一个新阶段，为我们的一生奠定重要基础  

A.①②③        B.①②④        C.①③④             D.②③④  

答案 :D 
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解析 :考查中学时代的重要作用以及中学生活给了我们成长的礼物。中学阶段既

要考虑学习，也要考虑学习，①说法错误，排除。中学时代是人生发展的一个新

阶段，为我们的一生奠定重要基础；中学时代见证着一个人从少年到青年的生命

进阶；中学生活，对我们来说意味着新的机会和可能，也意味着新的目标和挑战。

故 D正确。  

4.歌曲《放飞梦想》中唱道：“梦想是最好的信仰，把希望化成力量，让奇迹从

天而降。”以下关于梦想的说法不正确的是（  ）  

A.梦想是我们对未来美好生活的愿望  

B.只要是梦想就一定能够实现  

C.少年的梦想，与个人的人生目标紧密相连  

D.努力，是梦想与现实之间的桥梁  

答案 :B 

解析 :考查少年梦想的内容。该题是逆向选择题。实现梦想获得成功需要我们有

坚持梦想的执着精神，不懈奋斗的刻苦精神，需要发挥优势，扬长避短，需要好

好规划当下，从现在做起。故 B正确。  

5.孔子说：“知之者不如好知者，好之者不如乐知者”。这句话告诉我们的道理是

（   ）  

A.经历了学习的苦就更懂学习的乐  

B.要享受学习  

C.学习中只有乐没有苦  

D.要学会学习  

答案 :B 

解析 :考查享受学习。有了学习兴趣，学习可以成为艰苦却十分快乐的探索之旅，

所以学会学习，要发现并保持对学习的兴趣，享受学习。故 B正确，D错误。材料

强调寻找学习兴趣 ,A不符合题意。学习中有苦也有乐， C说法错误。  

6.进人中学，我们的学习有了一些新的特点，为了更好地适应中学的学习，下列

同学的做法中不合适的是（   ）  

A.小惠现在不用父母催促，回家后第一件事情就是写作业  

B.小利每天写完作业后都要进行复习和预习  

C.小江制定了一个学习计划，科学地安排每天的学习时间  

D.小玲为了提高学习效率，每天都模仿其他同学的学习方式  

答案 :D 

解析 :考查学会学习 .这是一道逆向选择题。学会学习需要掌握科学的学习方法，

善于运用不同的学习方式。可以与同伴相互帮助，找到适合自己的学习方式，不

能一味的模仿。故选 D. 

7.  右图苏轼这首诗给我们的启示是（   ）  
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A.只有从不同角度欣赏庐山，才能获得对庐山全面的认识  

B.要客观地、全面地、多把尺子量自己  

C.角度不同，认识就会不同，人总是能看到自己的优点，从而沾沾自喜  

D.要用发展的眼光认识自己  

答案 :B 

解析 :漫画题。从漫画《题西林壁》这首诗可以得出我们要多角度看问题，故 B正

确。  

8.“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香”，“尺有所短，寸有所长”，这些句子给

我们的启示是（   ）  

①世间万物各不相同，每个人都有长处和短处    ②我们要找到自己的长处，增

强自信心③要正确认识自己④认识自己需要一个漫长的过程  

A.①②③        B.①③④        C.①②④         D.②③④  

答案 :A 

解析 :本题考查做更好的自己。④与材料无关。接纳自己，需要接纳自己的全部，

扬长避短，主动改正自己的缺点。故 A正确。  

9.语文老师给雲雲的寄语：“你理解领悟力强，是个学习勤奋的好孩子。假如你

在课堂上能主动回答问题，老师将为你喝彩。”看了寄语后，雲雲要对自己有了

更清楚的认识，雲雲认识自我的途径属于（   ）  

A.通过他人评价了解自己  

B.通过群体了解自己  

C.通过自我评价了解自己  

D.通过生理、心理等认识自己  

答案 :A 

解析 :考查认识自己的途径。通过自我评价、他人评价认识自己，语文老师给雲

雲的寄语体现他人对自己的评价。故 A正确。  

10.爱默生说过，我们想的是如何养生，如何聚财，如何加固屋顶，如何备齐衣

衫；而聪明的人考虑的是怎样选择最宝贵的东西——朋友。之所以这样看重朋友

是因为朋友让我们（   ）  

①减少了孤独，多了些温暖，活得更加自在②感受到了自身价值，多了一份对自

己的欣赏③能够享受交往带来的快乐④更深刻地体悟生命的美好  

A.①②③④       B.①②③         C.②③④         D.①④  

答案 :A 
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解析 :考查朋友的重要性。朋友使我们减少了孤独，多了些温暖，活得更加自在；

感受到了自身价值，多了一份对自己的欣赏；能够享受交往带来的快乐  更深刻

地体悟生命的美好。故 A正确。  

11.开学一个月了，七年级 (1)班的小明同学最好的朋友上了另一所中学，小明觉

得自己孤单，闷闷不乐，在班里也不愿意与别的同学交往，认为自己的中学生活

没有小学生活有趣。你认为他的想法和做法对吗？为什么？  

A.错。他的朋友圈太小了，他应该无条件地多交朋友  

B. 对。 有同感，小学生活丰富多彩，中学生活了无情趣 

C.错。他应该积极主动与他人交往，逐步扩大自己的朋友圈  

D.无所谓对错。我们像小鸟一样长大了，可以对自己的事作主了  

答案： C 

解析：考查友谊的知识。先判断小明的想法是错误的，但不能无条件的多交朋友，

ABD 错误。  

12.小张觉得自己在班里各方面都比别人强，他发现不了别人的长处，且总是习

惯于对别人发号施令。小张出现的问题是  

①讲“哥们义气”②不尊重他人③不能客观理性评价他人④只和少数人打交道，

朋友少   

A.①②   B.②③   C.③④    D.①④  

答案： B 

解析：发现不了别人的长处是不能客观评价他人，对别人发号施令是不尊重他人。

①④与题无关。  

13.右图《新龟兔赛跑》反映的道理是  

 
A.竞争并不必然伤害友谊，关键是我们对待竞争的态度       

B.坦然接受并欣赏朋友的成就，就不会沉溺于失败的痛苦  

C.在竞争中做到自我反省和激励，我们会收获更多  

D.友谊经不住竞争的考验  

答案： A 

解析：考查友谊的澄清，龟兔赛跑是竞争关系，竞争不必然伤害友谊，可以共赢，

A 正确。 B 说法错误， CD 与题无关  

14.要避免漫画《友谊的小船》出现的情况，需要  
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A.划船技术要好，要掌握好方向  

B.精心呵护友谊，用心关怀对方，正确处理冲突，经受风雨的洗礼和时间的磨砺  

C.要保护自己免受伤害  

D.谨慎交友，处处提防，时时小心   

答案： B 

解析：考查呵护友谊的方法。呵护友谊需要精心养护，经受风雨的洗礼、时间的

磨砺，需要用心关怀对方，尊重对方，正确处理冲突，所以 B 正确。  

15.下面是几位同学关于网络交友的看法，其中正确的是  

甲 :网络交友脱离了现实，不可取   

乙 :网络交友不需要承担责任，彼此之间压力小，空间大   

丙 :将网上的朋友转化为现实中的朋友，需慎重  

丁 :网络交友有利也有弊，要兴利去弊  

A.  甲和乙  B.甲和丙  C.丙和丁  D.乙和丙  

答案： C 

解析：考查网络交友，甲说法错误，网络交友可以结交新伙伴，拓展交际圈。乙

说法错误，网络交友也要承担责任。丙和丁说法正确。  

非选择题（55 分) 

 

16.连线题 (下列内容各有一个最恰当的对应，请将它们用线连接 )(8 分）  

（ 1）中学时代        A.是我们认识自己的一面镜子  

 

（ 2）他人评价        B.见证着一个人从少年到青年的生命进阶  

 

（ 3）做更好自己     C.要发现保持兴趣，掌握科学方法，运用适宜方式  

 

（ 4）学会学习        D.要扬长避短，改正缺点，激发潜能   

答案：（ 1） -B  （ 2） -A  （ 3） -D  （ 4） -C 

解析：（ 1）考查中学时代对个人成长的重要作用。（ 2）考查他们评价的作用。（ 3）

考查如何做更好的自己。（ 4）考查学习方法。  

17.判断改错题 (每小题 2 分，共 10 分）  

(1)成长中的每个阶段都有独特的价值和意义。  

判断：  

改正：  

答案：正确  

解析：考查中学时代中新的起点的知识点。成长中每个阶段有不同的价值和意义，
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要珍惜每个成长阶段。  

(2)实现全面建成小康社会是中国人民的百年梦想。  

判断：  

改正：  

答案：判断：错误  

改正：实现中华民族伟大复兴是中国人民的百年梦想。  

解析：考查中国梦的内容，中国共产党成立一百年，实现全面建成小康社会。新

中国成立一百年，建成富强民主文明和谐美丽的社会会主义现代化强国，实现中

华民族伟大复兴的梦想。  

（ 3）“友直，友谅，友多闻，益矣”与“功崇惟志，业广惟勤”蕴含的道理是相

同的。   

判断：  

改正：  

答案：判断：错误  

改正：不相同。“友直，友谅，友多闻，益矣”表明我们要与正直、诚信

和见多识广的人交朋友，这是有益的。“功崇惟志，业广惟勤”表明我们一要立

志，二要勤勉。  

解析：学习中注意对课本古文解释的理解。分别解释两句古文的意思。  

（ 4）“书山有路勤为径。”要想取得好成绩，只要勤奋就够了。   

判断：  

改正：   

答案：判断：错误  

改正：还需要掌握科学的学习方法，等等。  

解析：说法太绝对，取得好成绩需要勤奋，结合课本知识点，考查学习方法等方

面。  

（ 5）对待他人的评价要讲究策略，如用心聆听、勇于面对、平静拒绝等。   

判断：  

改正：  

答案：正确  

解析：考查正确对待他人评价的方法。  

18.共和国勋章获得者袁隆平在本该“颐养天年”的年龄，却依然奔走在田野中，

作着自己的“禾下乘凉梦”。科学探索是没有止境的，追求也是没有止境的。活

到老学到老干到老，他的动力来源于他的梦想。袁隆平曾说到他有两个梦，一个

是禾下乘凉梦，梦到水稻长的有高粱那么高、子粒有花生米那么大。另外一个梦

想就是希望水稻亩产 100 公斤梦早日实现。  

   袁隆平的故事给了我们哪些启示 ?(6 分）   

答案：①要编织人生梦想，梦想能不断激发我们生命的热情和勇气，梦想可以推

动人类的进步和发展。  

②梦想，要与时代脉搏紧密相连，与中国梦密不可分。我们应当成为担当民族复

兴大任的时代新人。  

③梦想的实现需要付诸行动，落实在每天的具体行动中，不懈地坚持。  

④活到老学到老，学习是一生的事情，我们需要终身学习。等等。  

(每点 2 分，答出三点 6 分）  
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解析：阅读材料，袁隆平因为有梦想所以不断努力去实现梦想，考查课本少年有

梦，梦想的内涵作用，少年拥有怎样的梦，如何实现梦想等知识点。  

19.以下是小李和同学们的聊天记录：  

小李：真郁闷 ,期中考试又不理想 ,我真的比别人智商低。  

同学 A：哪里 ,班里电脑出了故障 ,哪一次不是你搞定的 ! 

小李：雕虫小技。但我感觉在班级里我仍然是个不受欢迎的人。  

同学 B：你很受欢迎啊！每次开运动会、联欢会 ,大家都点名推荐你承担项目呢。 

小李：那又怎样？我成绩不好 ,还不照样被人看不起？  

同学 C：怎么会呢 ?我老妈还一直夸你呢 !上次你来我家修电脑，虽然下大雨，你

仍然准时到达。我们都很感谢你呢。  

（ 1）请你告诉小李一定要正确的认识自我 ,因为： (4 分 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 2）请给小李指出两种正确认识和评价自己的途径。 (4 分 ) 

 

 

 

 

（ 3）同学们还告诉小李要学会接纳和欣赏自己，就此你对小李有何建议？

(4 分 ) 

 

 

 

 

 

 

20.（ 1）下面漫画中安妮和小白曾经是无话不说的挚友，可是后来……  

 
安妮的自白给了你哪些方面的感悟？ (4 分 ) 

答案：①正确认识自己 ,可以促进自我发展。正确认识自己 ,有助于我们增强对

自己的信心 ,更好地发展自己的能力。  

②正确认识自己 ,可以促进与他人的交往。正确认识自己 ,有助于我们认识到自

己离不开他人和社会 ,从而更好地理解、宽容和善待他人 ,与他人积极互动。  

(每点 2 分 ,共 4 分 ) 

解析：本题考查正确认识自我的重要性，从对自我以及与他人交往两方面着手

答题即可。  

 

答案：自我评价；他人评价。 (每点 2 分 ,共 4 分 ) 

解析：本题考查正确认识和评价自我的途径。正确认识和评价自己可通过自我

观察、与他人的比较、他人对自己的态度与评价来实现。  

 

答案：①接纳自己，需要接纳自己的全部。既接纳自己的优点，也接纳自己的

不完美。接纳自己，需要乐观的心态，更需要勇气和智慧。②欣赏自己 ,要欣

赏自己的独特，欣赏自己的优点，欣赏自己的努力，欣赏自己为他人的奉献。 

(每点 2 分 ,共 4 分 ) 

解析：本题考查欣赏与接纳自我的途径。根据课本内容作答即可。  
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（ 2）小川和天天是好朋友。可是考试的时候 ,小川让天天给他递纸条；课间玩耍

时 ,小川认为天天是他的好朋友 ,不许他与其也朋友交往；放学后 ,小川约天天去

网吧打游戏 ,还说天天的费用他包了；小川和别人闹矛盾，约天天一起去教训那

个人。  

答应小川的要求才算是他的好朋友吗 ?为什么 ?(5 分 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 3）爱默生说：“友谊是人生的调味品，也是人生的止痛药。”  

作为一名中学生 ,我们应该怎样呵护友谊？ (6 分 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 4）在互联网时代，网络交往日益频繁。在网络交往中我们要注意些什么？ (4

分 ) 

 

 

Vmvhhjghjgkkjkjjlkjlkkkkjkljlkjlkjlkjlkjlkjlkjlkjljlhjhkjkkhhbmbmnbjh

lkjlkkjlkjlkjlkjlkjlkjkljlkjlkjlkj.kl;j;k;ljjkjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjj

jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjj  

 

答案：①友谊 ,像一株慢慢生长的植物 ,需要精心养护 ,经受风雨的洗礼、时间的

磨砺。  

②友谊不是一成不变的 ,在一些改变中 ,有些友谊得到保持 ,有些友谊则逐渐淡

出 ,要学会接受一段友谊的淡出。等等。  

(每点 2 分 ,共 4 分 ) 

解析：本题以安妮和小白的漫画为素材，考查学生运用所学知识，分析问题和解决问题的能

力。结合漫画中安妮和小白的友谊的变化，对这种变化进行分析，概括总结，可以看出友谊

并不是一成不变的。 

 

答案：不是。(1 分 )友谊不能没有原则。友谊需要信任和忠诚，但不等于不加

分辨地为朋友做任何事。 (2 分 ) 

其实 ,当朋友误入歧途时 , 不予规劝甚至推波助澜，反而会伤害朋友 ,伤害友

谊。 (2 分 ) 

解析：本题要在掌握抵制不良诱惑，友情的重要性 ,交友的原则 ,建立和发展

真挚的友情等相关知识的基础上 ,对材料进行深入的分析 ,从而得出结论 .根

据课本内容 ,友谊不能没有原则 .友谊需要信任和忠诚 ,这并不等于不加分辨

地为朋友做任何事 .当朋友误入歧途 ,不予规劝甚至推波助澜 ,反而会伤害朋

友 ,伤害友谊 .以此作答。  

答案：①呵护友谊 ,需要用心去关怀对方。  

②呵护友谊 .需要学会尊重对方。  

③呵护友谊 ,需要学会正确处理冲突。  

④呵护友谊 ,需要学会正确对待交友中受到的伤害。  

(每点 2 分 ,答出三点 6 分 ) 

解析：本题考查如何呵护友谊 ,根据课本内容多角度分析作答即可；用心去关

怀对方、学会尊重对方、学会正确对待交友中受到的伤害等等。  

 

答案：①学会理性辨别 ,慎重选择 . 

②要有一定的自我保护意识 ,防止上当受骗。  

③将网上的朋友转化为现实的朋友 ,慎重选择 . 

④网上交往要遵守法律法规。等等。  

(每点 1 分 ,共 4 分 ) 

解析：本题考查网络交往的注意事项，根据课本内容多角度分析作答即可。  
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