
六 年、月、日

我都 8岁了，才
过两个生日。

我从老家来，乘火车8时出
发，20时30分到。

这些都要用到年、
月、日的有关知识。

每年的6月1日是国
际儿童节，10月1日
是我国的国庆节。
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１

年、月、日
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七六
五四三二一

八九十
十
一

十
二 用“7 个大月心中

装，七前单数七后
双”的顺口溜记。

用拳头帮助
记忆。

（3）怎样记大月、小月？

你还有哪些记的方法？

２ 查看2000～2013年年历中2月的天数，填入下表。

你发现了什么？

有些年的 2 月是 29
天，这些年是……

有些年的2月是28
天，这些年是……

有 31 天的月份叫
大月，有 30 天的
月份叫小月。

那2月呢？

年份

天数（天）

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

年份

天数（天）

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

（1）1年有（ ）个月。

（2）把各月份的天数填入下表。

月份

天数（天）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

有 31天的月份是（ ），有 30天的月份

是（ ），2月有（ ）天。

1月有31天，
2月有……
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2月有28天的年是平年，有29天的年是闰年。

我发现上表中每
4 年中有 3 个平
年，1个闰年。

1993 年、1994 年……
是平年，2008年、2012
年……是闰年。

1. 算一算，1年共有多少天？

我先算所有大月的
天数，再算……

我这样算闰年
的天数……

我把每月的天
数加起来。

2. 猜一猜她是哪一天出生的。

我都8岁了，才
过两个生日。

课 堂 活 动

十习练 六

1. 你能说出哪些重大的节日？

6 月 1 日 是
国际儿童节。

10月1日是我国
的国庆节。

67



3. 猜生日。

我比你大10天。

我的生日已经
过了15天。

2. 填空。

（1）大月的月份有（ ），小月的月

份有（ ），28 天或29 天的月

份是（ ）。

（2）我的生日是（ ）月（ ）日，爸爸的生日是（ ）月（ ）

日，妈妈的生日是（ ）月（ ）日。

（3）中华人民共和国是（ ）年（ ）月（ ）日成立的，到今年

10月1日已成立（ ）周年。

（4）我是（ ）年（ ）月进入小学学习的，在小学已经学习

（ ）年了。

（5）今年暑假从（ ）月（ ）日到（ ）月（ ）日，一共放假

（ ）天。

我的生日是下个月
的第1天。

2014年
8月
20日

今天是我的生日，你们
的生日是哪一天呢？

4. 难忘的日子。

（1）在过去的一年中你最难忘的是哪一个月？为什么？

（2）在这个月中你最难忘的是哪一天？为什么？这一天是（ ）

年（ ）月（ ）日。

2012年2月8日是星期三，这一年的4月8日应该

是星期几？
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某航班办理登机手续时间：
14：30～15：30

《大风车》播出时间：
18：00～18：40

24时记时法

交通、广播电视和邮电等部门常用24时记时法。

在1日（天）的时间里，时针正好走两圈，共24时。第1圈从凌

晨0时到中午12时，是12时；第2圈从中午12时到晚上12时，也是

12时。

下午 1时是 13时，下午 2时是（ ）时，下午 6时是（ ）

时，晚上12时是（ ）时，也是第2天的（ ）时。

（1）用24时记时法说一说。

什么时间上下午第1节课？什么时间放学？晚上什么
时间睡觉？

时针走第 2 圈时，
所指钟面上的数
分别加上12。

怎样用 24 时
记时法记时？

１ 说一说，拨一拨。

14时上下午
第1节课。

晚上睡觉的时
间是……16时30分放学。

填 一 填

69



丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁

营业时间

18－8＝10（时）

答：这个邮局全天营业10时。

画图看一看。

用减法算。

２ 这个邮局全天营业多长时间？

３３ 小明晚上睡了多长时间？

24－21＋7＝10（时）

答：小明晚上睡了10时。

把第 1天 24时前睡
的时间和第 2 天睡
的时间加起来。

（2）在钟面模型上拨一拨。

15时 21时

20时40分 23时17分

我睡觉了。

还可以怎样算？

营业时间
8：00-18：00

拨21时……

拨15时，时针指向
3，分针指向12。
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对口令。

晚上12时。16时。下午4时。

十习练 七

2. 下面是一天里时针走第2圈显示的时间，请用24时记时法把它们

表示出来。

1. 找朋友（连线）。

下午7时

下午5时30分

中午12时

上午7时40分

晚上12时

7：40 19：00 12：00 17：30
24：00

24时，也是第
2天的0时。

课 堂 活 动
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治
安
亭

4. 李叔叔23时上夜班，第2天早上6时下班。李叔叔工作了多长时间？

取信时间

第1次： 9:30
第2次：14:30
第3次：17:30

5. 你能算出每两次取信的间隔时间吗？

6. 用24时记时法给自己设计一份合理的作息时间表，希望你能按照

作息时间表学习和生活。

3. 2008年北京奥运会开幕式用了多长时间？

2008年8月8日
开始时间 20：08
结束时间 23：36

车次

G107

Z55

K53

出发地

北京

北京

北京

发车时间

8：15

14：30

22：24

目的地

上海

太原

沈阳

到达时间

13：40

19：14

7：25

北京站列车时刻表

北京到上海的G107次列车全程运行多少时间？你还能提出哪

些数学问题？怎样解答？
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地球公转1周需要365天5时

48分46秒。

这样，4 年就多了 23 时 15 分

4秒，接近1天，把这一天加在2月

里，这一年就有366天，叫做闰年。

平年、闰年的来历

地球绕地轴自转，又围绕太阳

公转，地球自转 1 周是 1 天，绕太

阳公转1周是1年。

为了方便，1 年定为 365 天，

叫做平年。

但是，每4年又多算了44分56
秒，每400年就要多算3天2时53分

20秒，所以每400年应少增加3天。

就作了“四年一闰，百年不闰，四百年

又闰”的规定。

日 一 二 三 四 五 六

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

二月

二月 星期日

5日

二月 闰月
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你会做家庭
年历吗？

2014年5月

做一个家庭年历

制作年历。

先查到1月1日
是星期几。

制作年历具体
应怎样做呢？

还应注意每个
月有多少天。

你能发现年历中
的数学问题吗？

今天我们学习了
年、月、日的知识。

你了解农历
的知识吗？
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（2）了解农历二十四节气，并在小组交流。

二十四节气与农业
生产有什么关系呢？

可以通过上网、到
图书馆或询问长
辈的办法了解。

农历是什么意思呢？

小组探索。

（1）月历上数的排列有什么规律？请在小组内交流。

像这样框4个数
有什么规律呢？

把纪念日在年
历上标注出来。

8月21日是妈
妈的生日。

3月 17日是
我们家的义
务植树日。

标注纪念日。

2015年1月

日

4十四

11廿一

18廿八

25初六

一

5十五

12廿二

19廿九

26初七

二

6小寒

13廿三

20大寒

27初八

三

7十七

14廿四

21初二

28初九

四

1元旦

8十八

15廿五

22初三

29初十

五

2十二

9十九

16廿六

23初四

30十一

六

3十三

10二十

17廿七

24初五

31十二
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