
2020-2021 学年第一学期七年级期中质量监测

道德与法治答案及评分建议
选择题（每题 3分,共 45 分）

题号 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

答案 A B C C A C B A C A B B D B A

非选择题要点提示（共 55 分）

16. （1）①少年的梦想，要与个人的人生目标紧密相连，与时代的脉搏紧密相连。

②少年有梦，不应止于心动，更要付诸行动。努力，是梦想与现实之间的桥梁。努

力需要坚持，落实在每一天的具体行动中。

（每点 3分，共 6 分）

（2）自己的梦想(1 分）

谈理由要与时代的脉搏、与中国梦相结合，与自身的兴趣、爱好和特长等自身实际

结合。（2分）

17. （1）学习中有辛苦。学习过程中需要集中注意力、耗费精力，还会遇到困难

和阻挠，面对这些情况都需要我们凭借坚强的意志作出努力。

学习中有快乐。对某方面的知识有强烈兴趣时，自己解决某个问题时，学习中

找到志趣相投的同伴时，发现自己的潜能时我们都可以体味到学习带来的快乐。

学习是苦乐交织的,当我们经历了学习的辛苦，收获学习的成果时，那种发自内

心的愉悦让我们体验到学习的美好，它是学习过程带给我们的美妙享受。

（每点 3分，答出两点 6分）

（2）小明觉得学习苦不堪言的主要问题是: 学习依赖家长、不自觉主动学习，不会

合理安排时间。建议小明要发现并保持对学习的兴趣，培养自觉主动的学习态度、

学会自主学习。要掌握科学的学习方法,如要分清轻重缓急，科学合理安排时间，养

成良好学习习惯，提高学习效率等。

（针对一点问题提出建议 2 分，共 4分）

18. （1）①要多把尺子量自己，全面的认识自己。 ②要学会接纳自己，接纳自己

需要接纳自己的全部。要学会欣赏自己。 ③要发现自己的潜能。

（每点 3分，共 9 分）

（2）他人评价是我们认识自己的一面镜子,要重视他人的态度与评价，但也要客观

冷静分析，即不能盲从，也不能忽视。要用理性的心态面对他人的评价。（3分）

19. ①要认识到真诚友善的朋友在人生道路中的作用，与正直、诚信和见识广的人

交朋友,是有益的。

②合理安排学习与交友时间，也未必会耽误学习，有时会促进学习。

③社会环境复杂,也需要与人交往，这是社会生活的必备能力。交往时要理性辨别、

慎重选择。

（每点 3分，共 9 分）

20. （1）错。（判断不得分） 竞争并不必然伤害友谊,关键是我们对待竞争的态

度。在竞争中能坦然接受并欣赏朋友的成就,做到自我反省和激励,我们会收获更多。

（3分）

（2）错。（判断不得分）友谊不能没有原则。友谊需要信任和忠诚,并不等于不加



分辨地为朋友做任何事。其实,当朋友误入歧途,不予规劝甚至推波助澜,反而会伤害

朋友,伤害友谊。（3分）

（3）①无论现实生活还是网络交友一定要有所选择，不交损友。

②要增强法治观念，学法、知法、守法，坚决不做触犯法律的事情。

（每点 3分，共 6分）

（4）维护真正的友谊需要用心去关怀对方、尊重对方，要学会正确处理冲突，要学

会正确对待交友中受到的伤害，不能以牺牲原则去维持所谓的友谊等。

（就一点谈的比较深入，或答出三点，均可得 3分。）


